
Des albums sur le thème de l’enfant et l’eau, de l’ activité natation, des peurs…

De nombreux albums de littérature jeunesse abordent  les questions que se posent les 
enfants au moment de se rendre à la piscine …
Cette sélection propose des ouvrages mettant en jeu  l’imaginaire de l’enfant, autour de 
l'eau et de la piscine. En lui permettant de s’iden tifier à certains personnages, ces récits 
peuvent apporter à l'enfant, des réponses à ses int errogations fondamentales et légitimes :

Que va-t-il m’arriver à la piscine ?
Est-ce que c’est normal que j’ai peur d’aller dans l’eau ? 
Les autres ont-ils peur aussi ?.... 

Comme un poisson dans l’eau

Auteur(s):Marc Cantin Eric Gasté
Sous-titre: Les meilleurs ennemis
Thème: Peur de l’eau, entraide et amitié
Parution: 22/05/2006
Âge : 7 ans
Editeur : Père Castor Flammarion
Prix indicatif : 6 €
Thème : peur de l'eau

Comme un poisson dans l’eau

Auteur : Daniel Nesquens -
Illustrations : Riki Blanco
Editeur : Autrement Jeunesse
Septembre 2007 - 12,50 €
Album à partir de 5 ans
Thème : handicap – bien-être dans l'eau

Lili ne veut plus aller à la piscine

Auteur : Dominique De Saint Mars
Editeur : Edition Calligram
Collection : Ainsi Va La Vie
Parution : 17/04/1997
Dimensions : 16.00 x 11.90 x 0,90
Prix indicatif : 5 €
Thème : peur de l'eau

Ninon a peur de l’eau

Auteur : Nadja
Editeur : Ecole des Loisirs
Thèmes : Bord de mer / Plage, Courageux, Natation, Singe / Chimpanzé / 
Gorille
Album de 2 à 4ans
Parution : 1989
Prix indicatif : 7,10 €
Thème : peur de l'eau



La maîtresse en maillot de bain

Auteur : Béatrice Rouer
Illustrateur : Rosy
Editeur : Nathan Poche 6 à 8 ans
5,60 €
Thème : peur de l'eau

Mimi va nager

Auteur : Lucy Cousins
Editeur : Albin Michel Jeunesse
Prix indicatif : 14,10 €
Thème : aller à la piscine

J’ai peur de l’eau !

Auteur : Pierrick Bisinski
Paru le : 16/05/2001
Editeur : Ecole des Loisirs / Pastel
Collection Loulou et Compagnie
Prix indicatif :  9,70 €
Thème : peur de l'eau

Marie dans l’eau

Auteur : Susanne Strub
Editeur : L'Ecole des loisirs (octobre 1990)
Collection : Pastel
Prix indicatif : 5,80 €
Thème : 

Mini-Loup à la piscine

Auteur : Philippe Matter
Editeur : Hachette Littérature (10 mai 2000)
Collection : Mini-Loup
Prix indicatif : 5,60 €
Thème : aller à la piscine avec l'école



La piscine

Auteur : Audrey Poussier
Editeur : L'Ecole des Loisirs (9 novembre 2006)
Collection : Loulou et Compagnie
Prix indicatif : 11, 20 €
Thème : peur de l'eau

Vive la piscine !

Auteur : Kathleen Amant
Illustrateur : Kathleen Amant
Editeur : Mijade
Collection : petit Train
Prix indicatif : 10,10 €
Thème : peur de l'eau

M’Toto

Auteur : Anne Wilsdorf
Editeur : L'Ecole des loisirs (5 janvier 1996)
Collection : Lutin poche
Prix indicatif :  5, 60 €
Thème : danger de l'eau

Le cochon dans la mare

Auteur : Martin Waddell
Illustrateur : Jill Barton
Editeur : Kaléidoscope
1992
Album à partir de 4 ans
Prix indicatif :  5, 60 €
Thème : baignade



Poule Mouillée

Auteur : Emile Jadoul
Illustrateur : Emile Jadoul
Editeur : Pastel
Prix indicatif :  5, 60 €
Septembre 2008
Album à partir de 3 ans
Thème : peur de l'eau

Mais qui a volé le maillot de la Maîtresse en maill ot de bain ?

Auteur : Lilas Nord
Illustrateur : Carole Chaix
Editeur : Après la lune jeunesse
Collection : Z'Alboum !
13,50 € 
Novembre 2007
Thème :  la pisicne avec l'école

Il fait beau, là-haut ?

Auteur : Isabelle Simon
Illustrateur : Isabelle Simon
Editeur : Rouergue
Collection : Varia
11,20  € 
Mars 2008 
Album à partir de 3 ans
Thème : baignade

 
Benny à l'eau

Auteur : Olof Landström, Barbro Lindgren
Illustrateur : Lina Talgre
Editeur : L'école des Loisirs
Collection : Lutin poche 
5, 60  € 
Juin 2010
Album à partir de 3 ans
Thème : chuter dans l'eau

Rita et Machin à la piscine

Auteur : Jean-Philippe Arrou-Vignod 
Illustrateur : Olivier Tallec
Editeur : Gallimard Jeunesse
6  € 
Mai 2012



Bon voyage petite goutte

Auteur -  Illustrateur : Anne Crauzas
Editeur : MéMo
Collection : Tout - petits MEM
12, 20  € 
2010
Thème : le cycle de l'eau

Les souris à la plage

Auteur : Kazuo Iwamura
Illustrateur : Haruo Yamashita
Editeur : L'école des Loisirs
Collection : Lutin Poche
Mars 2001
5, 60 €
Thème : la baignade

 
Le slip de bain ou les pires vacances de ma vie 

Auteur : Charlotte Moundlic
Illustrateur : Olivier Tallec
Editeur : Père Castor -Flammarion
Collection : Albums cartonnés
2010 
13, 50 €
A partir de 7 ans
Thème : la piscine avec un slip trop grand

La vague

Auteur : Suzy Lee
Editeur : Kaléidoscope
2009
13, 20 €
Thème : sans texte, les sensations d'une petite fille à la plage

L'eau 

Auteur : Valérie Guidoux
Illustrations : Hélène Convert, JF Pénichou
Editeur : Nathan Jeunesse
Collection : KIDIDOC
2001
10, 95 €
Thème : documentaire


