COMMENT LES ARTS TEMOIGNENT-ILS D'UNE PRATIQUE SPORTIVE DURANT L'ANTIQUITE?

La nature de l'oeuvre

Etude d'une scéne de palestre A partir d'une amphore 2 fisures rouges.
g gcs.

1/ Identification de 1'oeuvre

La forme
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L'époque

La provenance

Le lieu de conservation




2/ Situation dans le temps

Amphore a figures noires L[] Amphore a figures rouges [l
Situation dans le temps:
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3/ Description de 1'ocuvre :




Le décor:

Conclusion:




Documents annexes:

Le javelot utilisé par les sportifs antiques est un morceau de bois d'environ 1,60 m. Une de ses extrémités a été
aiguisée ou bien est pourvue d'une pointe de métal. Le javelot est muni d'un propulseur qui permet d'augmenter la
distance du jet. Celui-ci consiste en une laniére de cuir enroulée autour du manche du javelot. La laniere se déroule
au cours du lancement en donnant un mouvement de rotation au javelot, cela en augmente la portée (au moins le
double par rapport a un jet ordinaire).

Le but est d'atteindre une cible ou d'envoyer I'arme le plus loin possible. Le javelot se pique dans un sol qui a été
préalablement ameubli grace a un piochage.

Le lancer du javelot est la troisieme épreuve du pentathlon des jeux olympiques antiques.
http://fr.vikidia.org

Le disque antique a une forme légérement renflée au centre (il ressemble a l'image traditionnelle de la soucoupe
volante). Il est en pierre, en métal ou en cuir. Il pése de 1 a 4 kilos car les lanceurs sont répartis en catégories
(hommes et adolescents).

L'aire de lancer est délimitée sur le devant et sur les cétés.
La technique employée pour le lancer de disque est identique a la technique actuelle. Selon les textes de I'époque, il
semble que le style du lanceur soit autant apprécié que la distance parcourue par le disque. Le premier record connu

date de la 70 iéme olympiade, il est de 95 pieds, soit un peu plus de 29 m.

Le lancer du disque est la premiére épreuve du pentathlon des jeux olympiques antiques.
http://fr.vikidia.org



