
Thème 1 : 
Comprendre un régime politique, la démocratie. 

Axe 1 Jalon 1 
 

Capacités et méthodes : 

Se documenter, rechercher, argumenter, synthétiser, s’exprimer à l’oral, travail collaboratif.  

 

 

 

Histoire : 

Mot-clef : contexte 

 

Rappel : utilisez des repères temporels précis pour situer dans le temps la démocratie à 

Athènes.  

=> Présentez le contexte de la cité athénienne.  

Coup de pouce :  

* Quelle est la période étudiée ? Qu’est-ce qui la caractérise ? 

* Dans quel cadre évoluent les communautés humaines de l’époque ? Définissez-le et 

présentez ses spécificités.  

* Quel est le régime politique de Athènes ? Qu’est ce qui fait son originalité par rapport aux 

autres cités.  

* Quelles sont les grandes étapes la mise en place du régime démocratique à Athènes ? 

Pourquoi?  

=> Réaliser une frise des grandes étapes de la démocratie à Athènes.  

=> En vous appuyant sur vos recherches,  justifiez pourquoi  nous étudions cette période de 

l’histoire grecque et de surcroit nous focalisons-nous sur Athènes.  
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Capacités et méthodes : 

Se documenter, rechercher, argumenter, synthétiser, s’exprimer à l’oral, travail collaboratif.  

 
 
 

Géographie : 

Mot-clef : aménagement. 

 

Rappel : utilisez des repères géographiques précis pour localiser la Grèce puis Athènes par 

apport à cette dernière.  

=> Présentez l’aménagement de la cité athénienne. 

Coup de pouce :  

* Décrivez le relief 

* Les ressources et les contraintes puis l’implantation des infrastructures humaines.  

* Préciser la fonction de ces dernières.  

=> Réaliser un schèma de l’organisation de la cité athénienne avec le fruit de vos 

recherches.  

=>Réfléchissez au lien qu’il peut y avoir entre l’exercice de la démocratie et l’aménagement 

progressif de la cité athénienne. Le but est de démontrer comment les sociétés agissent sur 

l’espace pour mettre en œuvre la démocratie.  

 
 
 
 

 
 

Source : http://martial.berthot.free.fr 
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Capacités et méthodes : 

Se documenter, rechercher, argumenter, synthétiser, s’exprimer à l’oral, travail collaboratif.  

 
 
 

Sciences politiques : 

Mot-clef : engagement. 

 

=> Présentez les formes d’engagement  dans la vie politique à Athènes. 

 Pour ce faire appuyez-vous sur la vie concrète de un ou deux Athéniens du Ve siècle avant 

J.C.  

Coup de pouce :  

A l’aide des personnages étudiés : 

* Montrez qui participe à l’exercice de la démocratie.  

* Quelles sont les conditions pour y participer ? 

* Pourquoi la qualifie t-on de démocratie directe ?  

* Quelles sont les formes ou moyens de participation ?  

* Quelles sont les institutions du régime.  

=> Réalisez un organigramme présentant le fonctionnement de la démocratie directe à 

Athènes au Ve siècle av J.C. 

Est-ce que les moyens trouvés ci-dessus sont les seuls pour participer à la vie de la cité. 

Fort de ce constat qui y participe également ? (Vous pouvez utiliser la documentation 

photographique n°8111 de Vincent Azoulay.) 

Quelles limites avez-vous pu observer à l’exercice de la démocratie directe à Athènes ? 

=> En vous vous appuyant sur vos réponses, tachez de montrer  comment les citoyens et 

plus globalement les Athéniens participent à la vie politique de leur cité.  
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Géopolitique : 

Mot-clef : maitriser. 

 

Rappeler la signification de la géopolitique. 

Pourquoi l’utiliser pour étudier la démocratie à Athènes ? 

=> Quelles institutions sont mises en œuvre par les Athéniens pour maitriser leur territoire 

tant à l’intérieur de la cité que à l’extérieur ? 

Coup de pouce :  

* Posez-vous la question en quoi consiste le fait de maitriser son territoire ? 

* Pourquoi faire une distinction entre l’intérieur et l’extérieur de la cité ? 

* Quels moyens sont mis en œuvre ?  

* Pensez au titre du jalon, dans quelle mesure ce moyen influence/ détermine l’ensemble 

des moyens trouvés précédemment ? 

Fort de cela, relevez les temps forts qui ont contribué à renforcer la cité ou à la fragiliser. 

=> Sur un fond de carte centré sur la mer Egée, vous localiserez les différents enjeux 

trouvés ci-dessus. Identifiez également l’espace maitrisé par les Athéniens pour assurer leur 

domination. Réfléchissez au figuré le plus adapté pour ce faire.  

=>En vous appuyant sur vos réponses, montrez comment la démocratie directe est utilisée 

par les Athéniens pour s’imposer vis à vis des autres cités au Ve siècle av J.C ?  

 

Source : https://d-maps.com/ 


