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Test d'auto-positionnement pour les lycéens pour
l'entrée en STAPS

Descriptif :

Ce test a pour objectif de permettre aux lycéennes et aux lycéens de 1ere ou de terminale d’estimer rapidement
leurs chances de réussir dans cette filière.

De nombreux lycéens s’inscrivent en STAPS par passion pour les pratiques sportives mais ne sont pas
suffisamment préparés pour ces études universitaires. Les UFR STAPS accueillent désormais prioritairement en
première année les lycéens dont le profil répond aux quatre attendus définis nationalement et prennent aussi en
compte les appréciations de la fiche avenir.

Testez vos compétences pour cette filière STAPS en fonction de votre profil et de votre parcours et étudiez les
formations disponibles en STAPS sur les liens suivants :

Formations - Site officiel de la C3D 

Test d’auto-positionnement lycéen - Avez-vous le profil pour réussir ? 

Vos données seront traitées de manière totalement anonyme et ne seront pas utilisées par les commissions
d’examen des vœux Parcoursup. Ce test a pour objectif de permettre aux lycéennes et aux lycéens de 1ère ou de
terminale d’estimer rapidement leurs chances de réussir dans cette filière.

L’outil Aplly développé par l’Université de Nantes et la C3D STAPS vient donc compléter la liste des outils d’aide à
l’orientation EN STAPS :

 Mooc Introduction aux STAPS 

 Dilorames : jeu sérieux développé par l’UNESS 

 Page web développée par MENJ - MESRI - ONISEP 2020 
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https://ww2.ac-poitiers.fr/eps/spip.php?article772
https://c3d-staps.fr/formations/
https://aplly.univ-nantes.fr/form/staps/welcome
https://www.fun-mooc.fr/courses/UPVD/95002/session01/about
https://www.uness.fr/projets/orientation/dilorames
http://www.terminales2020-2021.fr/Sport-STAPS-ou-pas?id=951486
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