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Descriptif :

Les aspects sécuritaires, pédagogiques et didactiques, de I'escalade, de la course d’'orientation, et du kayak en
webdocumentaires.

La pratique des Activités Physiques de Pleine Nature nécessite pour I'éléve d’apprendre a se déplacer, s'orienter,
s'informer pour adapter sa conduite aux situations, et pour les enseignants, une vigilance accrue pour assurer une
pratique en toute sécurité.

Afin de doter les enseignants d’outils adaptés, et de répondre aux exigences du Ministére de 'Education Nationale
en terme de sécurité dans la pratique de ces activités, Réseau Canopé a produit, en collaboration avec des
enseignants d’'UFR STAPS et des enseignants formateurs, trois webdocumentaires en acces libre : L'école de
'escalade, L'école de la course d’orientation et L’école de la pagaie.

Les films proposés dans ces trois ressources abordent de maniére pragmatique les aspects sécuritaires,
pédagogiques et didactiques pour permettre a chaque enseignant de faire progresser les éleves dans leur pratique.
Organisés en clés qui constituent une progression, chaque webdocumentaire apporte des conseils pratiques en
mettant en avant les compétences que le pratiquant devra posséder, les conduites typiques rencontrées chez les
éleves et des situations d’apprentissage. Vous y découvrirez également des approches ludiques pour motiver les
éléves et leur permettre de développer des compétences pour se déplacer en sécurité, en s’adaptant a des
environnements variés, naturels ou artificiels.

Vous accéderez a ces ressources via les liens ci-dessous :
e L'école de 'escalade (&'
e L’école de la course d’orientation &

e L’école de la pagaie &
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