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ANNEXE

Selon Iarticle R-212-7 du code du sport, les APPN a environnement spécifique sont les

suivantes : le surf de mer, les pratiques de la voile se déroulant a plus de 200 miles nautiques

d’un abri, le canoé-kayak sur des rivieres de classe supérieure a trois, ainsi que I’escalade en

sites sportifs au-dela du premier relais, en terrain d’aventure ou en via ferrata - plongée en

scaphandre, en tous lieux, et en apnée, en milieu naturel et en fosse de plongée — canyonisme

— parachutisme - ski, alpinisme et leurs activités assimilées — spéléologie - vol libre.

Les activités ponctuelles regroupent les activités non précisées dans les textes et qui ne font

pas I'objet d’'un enseignement en EPS :

Sauvetage cotier, marche aquatique, accrobranche, équitation ...



