	Stage de Juin

	Nom :




Prénom :

Entreprise : garage automobile
Période : juin



Durée : 3 semaines
	Projet professionnel :

 

	Plan de Travail

S’informer : 

· Observer les techniques et les activités professionnelles nouvelles, prendre des notes……..…….…
· Interroger et s’interroger sur le niveau de qualification, les compétences requises, la formation à suivre, et les difficultés de celle-ci. .…………….………………………………………………….………..
Participer : 

- S’appliquer à réussir des tâches simples suivant la consigne donnée et après démonstration. ……………
- Assister le professionnel aux différentes étapes des travaux d’entretien d’un véhicule (remplacer un filtre  à air, changer la cartouche filtre à huile). ………………………………………………………………………….....
- Contrôler et ajuster la pression d’un pneumatique, appliquer une méthode de contrôle (repère d’usure)…                    
- Changer un pneumatique étant guidé et contrôlé par le professionnel (suivre un mode opératoire, repérer le sens de monte)…………………………………………………………………………...…………………………..
- Aider aux opérations de démontage/remontage d’éléments de mécanique, dépose d’éléments du moteur..
- Effectuer selon les consignes les opérations de vérification de niveaux (lave glace, huile, liquide de frein)..
- Compléter un carnet d’entretien en fonction des données fournies par le professionnel. …………….……..
- Porter les informations sur supports numériques. …………………………....................................................
- Observer une opération diagnostique (gestion du moteur au banc électronique. …………………….………
- Organiser son poste de travail de manière efficace, disposer de façon pratique ses outillages. ……………
- Aider ou réaliser soi même des déposes d’éléments de carrosserie, gérer les pièces et accessoires

démontés appliquer consciencieusement une méthode de travail. …………………………..............…………
- Respecter de manière absolue les biens du client. ………………………………………………………..……..
- Effectuer les rangements d’outils et de matériels conforme aux habitudes du professionnel. ………………
- Nettoyer, balayer quotidiennement les zones et espaces des différents postes de travail. ………………….
- Saluer poliment toutes les personnes venant au garage. ………………………………………………………..
- Porter la tenue professionnelle dont les chaussures de sécurité. (OBLIGATOIRE) ……… ;…………………
	(*) Validation lors de la visite  
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Ce que j’imagine de ce stage de 3 semaines : 

je vais profiter de mes 3 semaines pour bien apprendre l’entreprise pour après, débuter en apprentissage. 

Tout ce plan de travail m’intéresse. 


 (*) Légende de la validation : S = satisfaisant ; Sp selon le patron, Ss selon le stagiaire  V = Vu par le professeur
