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5 Lidentité numérique

trois étapes pour apprendre les éleves a la gérer
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e | Recenser mes traces
o |l Se créer une image fidele

« miroir, mon beau miroir, dis moi qui est la plus belle ? »

J'assiste depuis plusieurs années a des stages sur les réseaux sociaux. Le discours est souvent alarmiste et pointe les
dangers type harcéelement. Il est évidemment nécessaire de sensibiliser nos éleves aux risques encourus mais il me
semble aussi souhaitable de leur montrer que le web est un miroir d’eux-mémes, qu'il leur appartient de valoriser leur
image en laissant des traces positives.

Dans cet esprit, je travaille en 3 temps :

e 1. Qui suis-je aujourd’hui sur le web ?
e 2. Quelle image de moi je veux faire apparaitre sur la toile ?
¢ 3. Comment évolue mon image ?

® | Recenser mes traces

A l'aide des moteurs de recherches usuels, je demande aux éleves

e 1. de lancer une recherche sur leur nom et prénom. Cela peut étre 'occasion d’'une découverte des parametres de

recherche avancée sur Google.

e 2. De noter le nombre de réponses pertinentes aussi bien textes, images, vidéos
Pour compléter ce premier travail, je leur propose de réaliser le test : « étre net sur le net$' »
Cette collecte d’'informations doit leur permettre de présenter une carte mentale de ce type :

Réputation Opinion
ce gue F'en dit sur moi ce gue je pense
E“"“*“."’F‘ Savoir
ce que je dis .
ce que je sals
Réseau Hobbies
qui je connais ca gue ["aime
Certification Coordonnées

Ui peut cedtifier de mon iderntifé commeant af ol on peut me joirdre

Publication Avatar
ce que je parfage comment je me montre
Achat Profession
ce que ['achdts quel g5t mon metier #f od j& travaille

@ |l Se créer une image fidele

O Corriger son image

1/2


https://ww2.ac-poitiers.fr/ecolgt/spip.php?article447
http://ereputation.paris.fr/le-test/

Cette premiere phase terminée, ils doivent, si nécessaire, modifier les paramétres de publication sur leurs réseaux
sociaux pour protéger leur vie privée voire supprimer leurs traces.
http://suicidemachine.org &'

O Laisser des traces positives

Il existe de multiples facon de laisser des traces positives sur le net et je n'ai pas la prétention de les connaitre toutes. Je
vous donne les moyens que j'utilise :

e 1. Se créer une adresse mail professionnelle et standardisée sur google : prénom.nom.initiale du
lycée@gmail.com

e 2. Activer google+ : encourager les éleves a créer des cercles et a partager les articles qu’ils ont pu rechercher
toute discipline confondue

O Surveiller son image

Notre avatar sur la toile est en permanente évolution, notre activité tracée et tracable... Il est de ce fait intéressant de
créer une alerte sur son propre nom pour suivre ce qui se dit sur nous.
Outil possible : une alerte sur google.
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