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GENESE DE L'ASSOCIATION
SPORT SANTE 86

Plusieurs rapports, expertises et plus récemment textes législatifs ont encouragé
la Direction Départementale de la Cohésion Sociale de la Vienne, la Délégation
Départementale de 'ARS de la Vienne et le Comité Départemental Olympique et
Sportif de la Vienne & entamer une démarche de concertation avec différents
acteurs concernés par la promotion de lactivité physique et par le Sport Santé
deés le mois de juillet 2017
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Harmonisation avec le Plan Régional

Sport Santé Bien Etre Nouvelle-Aquitaine
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3 OBJECTIFS
STRATEGIQUES

Animer un réseau dacteurs
ceuvrant pour la promotion de
lactivité physique pour tous
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Etre mieux informé pour bouger

Développer loffre de
pratique sur tout le
département de la Vienne
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NOS ACTIONS

Créer un réseau de partenaires

S'appuyer sur les ressources dans les territoires pour
mener a bien les projets.

Recenser les activités Sport Santé dans la Vienne

Rendre lisible loffre de pratique Sport Santé en éditant un annuaire
consultable par tous les acteurs et la population

Etre un centre de ressources du Sport Santé

Aider a la formation des éducateurs sportifs, accompagner les
structures qui souhaitent développer des projets Sport Santé.

Mener des actions de prévention

Animer des actions de promotion de la santé par lactivité physique
et lutter contre la sédentarité.

Participer a l'Education Thérapeutique du patient (ETP)

Intégrer des ateliers dactivité physique dans les programmes JETP.

Développer la prescription médicale dactivité physique

Etendre le dispositif PBES.CR‘mOLef\}/) o tout le département de la Vienne

Contacts

Richard Dupuy - Coordinateur
contact@sportsante86.fr
07.71.64.84 .44

3
S)M@Bé n @SportSante86



