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Le coin du prof Métacognition : contrdle actif, Pouraller plus loin
- régulation des processus. ©

La métacognition peut étre définie comme 'autorégulation de sa cognition, c'est-a-dire :

Se fixer un but d'apprentissage, choisir les moyens d'y parvenir et les mettre en Extraits du rapport
application relévent du contréle de I'activité cognitive propre. "La métacognition"
de J.Proust, membre

Savoir ce que l'on sait déja, prendre conscience de la difficulté de l'activité, de |'effort du CSEN
nécessaire pour la réaliser, estimer la valeur du résultat atteint, éprouver le sentiment de

comprendre ou de ne pas comprendre relévent de I'évaluation de I'activité cognitive.

Ces capacités jour un role central a ['école pour combattre les inégalités scolaires.

Une "bonne régulation" conduit l'éléve a s'engager dans l'apprentissage avec confiance
et enthousiasme.
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https://www.reseau-canope.fr/fileadmin/user_upload/Projets/conseil_scientifique_education_nationale/Metacognition_GT5.pdf

Rock n' Roll des
gallinacées

Du nouveau !

grouper et mieux les
a"aussi si tu veux vérifier...




Du nouveau !

Naissance de poussins

représenter modéliser




Entrainement Sons de chants d'oiseaux
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Les canaris contre les
aiglons
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Entrainement ({1} De l'oeuf a la poule




JAMES AND THE BIRDS

White bird Red b|rd ' Yellow bird Black bird

Ecoute bien James et réponds a la
question en anglais...

réponse


https://www.youtube-nocookie.com/embed/WHKszRUyTpQ?playlist=WHKszRUyTpQ&autoplay=1&iv_load_policy=3&loop=1&modestbranding=1&start=
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Aide BeeBot a retrouver sa r
oiseaux !
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https://apps.mathlearningcenter.org/geoboard/?y31zmlmn

) Remue-meninge m Suite de plumes...




ats RN Les plumes d'oiseaux

algorithmes et symétrie

Les motifs périodiques, produits par la répétition d’'un méme élément,
sont trés fréquents. On observe également de la symétrie |

Cette semaine, nous vous proposons un défi !

Chaque éléve de la classe reproduit cet élément
sur un petit carré de 5cm X 5cm.

Puis coller tous les petits carrés ensemble pour
réaliser une magnifique aile d'oiseau !

Pour les plus grands, y a-t-il un axe de symétrie
sur cette figure ?




