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2 1Apprenons dehors !

Propositions du groupe départemental Classe dehors79

Descriptif :

Le groupe départemental Classe dehors79 accompagne la mise en ceuvre de I'école autrement en proposant aux
enseignant.e.s des ressources pour enseigner dehors.
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Le groupe départemental Classe dehors79 accompagne la mise en ceuvre de I'école autrement en proposant aux
enseignant.e.s des ressources pour enseigner dehors.

Ce groupe est partenarial. En sont membres des formateurs de I'éducation nationale (conseiller.ére.s pédagogiques,
maitresses-formatrices), des éducateurs et éducatrices nature-environnement (CPIE, GODS, DSNE), une animatrice du
réseau GRAINE Poitou-Charentes.

UNE DEFINITION OUVERTE

Faire classe dehors est une démarche pédagogique volontaire, choisie par I'enseignant.e pour faire la
classe. Il s’agit d'une pratique d’enseignement réfléchie, organisée et qui implique une régularité
hebdomadaire toute I'année. Elle se déroule dans des milieux variés proches de la classe (dans 'enceinte
de I'école ou en dehors). Dans cette démarche d'éducation globale, toutes les compétences des programmes
scolaires peuvent étre mobilisées. L'enseignement dehors est complémentaire de la classe entre les murs et se
distingue de la simple sortie scolaire ponctuelle. Elle met en exergue I'importance de I'exploration
sensorielle. Le « jeu libre » ou « approche par la liberté », situation déclenchante de nombreux
apprentissages, y a une place privilégiée.

@ ACTUALITE 2023

Sortie du guide académique pour accompagner les pratiques de classe dehors sur le territoire picto-charentais :

guide_acade_mique_de _la_classe_dehors - octobre 2023 (PDF de 946.8 ko)

@ | - Des ressources régulierement actualisées pour vous accompagner

¢ Un premier padlet pour découvrir la classe dehors :
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https://ww2.ac-poitiers.fr/dsden79-pedagogie/spip.php?article1047
https://ww2.ac-poitiers.fr/dsden79-pedagogie/sites/dsden79-pedagogie/IMG/pdf/guide_acade_mique_de_la_classe_dehors_-_octobre_2023.pdf

plémentaire de la classe entre les murs et se distingue de la simple sortie scolaire ponctuelle. Elle met
en exergue I'importance de I’exploration sensorielle. Le « jeu libre », situation déclenchante de nom-
breux apprentissages, y a une place privilégiée.

Pourquoi enseigner dehors ?

- Enseigner dehors donne du sens aux apprentissages et en particulier aux apprentissages fondamentaux.
- Enseigner dehors développe la créativité, la coopération, la communication, I'autonomie.

- Enseigner dehors aide & la gestion du stress et renforce la confiance en soi.

- Enseigner dehors est bon pour la santé.
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L école autrement : Apprenons dehors ! Découvrir la classe dehors (Padlet)
Découwrir la classe dehors

¢ Un second padlet pour mettre en ceuvre la classe dehors :
e v\
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L'école autrement : Apprenons dehors !Des activités clé en main pour la classe dehors (Padlet)

Des activités clé en main pour la classe dehors

¢ Un troisieme padlet pour approfondir la classe dehors :
7 : i B Cela a lieu dans
un bois, un champ,
' au milieu des
arbres.
. | Emmanuelle nous
accompagne les
mercredis.
¢ Nous apprenons a
vivre la nature.
C’est trop bien'!

L'école autrement : Apprenons dehors ! (Padlet)
Approfondir la classe dehors

@ |l - Des prolongements a la classe dehors

* IMMERSION MARAIS : La Ligue de 'Enseignement des Deux-Sévres propose un projet "100% dehors" pour
découvrir, explorer et comprendre un milieu remarquable : le Marais poitevin. Sortie & la journée ou séjour avec

nuitées sous tente, sur le site de La Garette dans le Marais poitevin.
Plus d'information dans les documents joints :

fiche presentation_la_garette Vf (PDF de 291.1 ko)
fiche la_garette classe dehors Vf (PDF de 329.5 ko)

e LES COURS OASIS

A défaut de pouvoir aller dans la nature, ou tout au contraire en complément, certaines écoles se lancent dans la
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https://padlet.com/classedehors79/decouvrir
https://padlet.com/classedehors79/activites
https://padlet.com/classedehors79/approfondir
https://ww2.ac-poitiers.fr/dsden79-pedagogie/sites/dsden79-pedagogie/IMG/pdf/fiche_presentation_la_garette_vf.pdf
https://ww2.ac-poitiers.fr/dsden79-pedagogie/sites/dsden79-pedagogie/IMG/pdf/fiche_la_garette_classe_dehors_vf.pdf

démarche de végétalisation de la cour de récréation.

Afin de permettre aux écoles de renaturer leurs espaces extérieurs, ECO-Conseil a élaboré un guide disponible en
ligne sur leur site : Le Manuel de I'école du dehors (£

Pour aller plus loin : Découwrez I'Observatoire des cours Oasis (.

Ce site partage notamment une collection photographique d’espaces Qasis réalisés en France.

Académie Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur I'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

s Il ne peut en aucun cas étre proposé au téléchargement ou a la consultation depuis un autre site.
de Poitiers P prop g P
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https://ecoconseil.org/lecole-du-dehors
https://www.observatoire-oasis.fr/
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