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  Maths en forme(s) – Santé 

Cycle 1 – Problème du  jour n°3 
 

L’heure du repas approche. J’ai grand faim ! Il 

est temps de préparer la soupe mais qu’allons-nous 

y mettre ?  

Ouvrons le livre de cuisine et mettons-

nous au travail.  
 

Défi PS :   
« Vous devez remplir la marmite avec les 

ingrédients à disposition et en respectant les quantités 

indiquées sur la recette. »  

 « Combien de personnes peuvent manger de votre 

soupe si chaque personne reçoit 2 légumes ? » 
 

Défi MS :  
« Vous devez remplir la marmite avec les aliments à 

disposition et en respectant les quantités indiquées sur la 

recette. »  

« Vous devez à présent remplir vos assiettes pour que 

chacun ait la même quantité de chaque aliment dans 

son assiette. » 
 

Défi GS :  
Mission 1 :  

« Voici une marmite de soupe. En vous aidant de la 

recette n°1, combien de personnes peuvent manger 

cette soupe ? » 

 

Mission 2 :  

« Voici une nouvelle marmite de soupe pour 4 

personnes. Aide-moi à trouver la quantité 

d’ingrédients chaque personne. »   

https://tube-poitiers.beta.education.fr/videos/watch/a6701c83-42ea-4735-9abf-cddc5af9f0dd
https://tube-poitiers.beta.education.fr/videos/watch/04c67292-3582-4028-89a3-23896f3b93a5
https://tube-poitiers.beta.education.fr/videos/watch/b141431f-052d-4f7a-854f-f54ed14c3930
https://tube-poitiers.beta.education.fr/videos/watch/62c7c3b0-7920-4b0c-8269-b0c118aab46e

