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Annexe 1 
 

Schéma Séance n°3 
(préparation en classe) 
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   O est le porteur du ballon     
 
La ligne                   délimite l’espace de jeu  
de chaque équipe.   
 
Le joueur O peut jouer avec tous ses coéquipiers.       
 
 
 
 
 
 
                                                                                                 
    
          O est le porteur du ballon 
 
La ligne                   délimite l’espace de jeu 
de chaque équipe.           
 
Le joueur O ne peut jouer qu’avec 3 coéquipiers.                                                            
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