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Des indications concernant :

e sorties sur 'eau (mer, canaux ...) ;
e randonnées pédestres ;

¢ bicyclette sur voie publique ;

e transport en voiture particuliére ;
¢ baptéme de l'air ;

e activités nautiques ;

¢ char a voile ;

e cyclisme;

¢ activités d’orientation ;

e équitation ;

¢ baignade ;

e escalade ;

¢ activités de grimpe.
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