« L'aventure naturelle des matins surprenants »

Les 4eme Valjean
__ du college de Mauze-sur-le-Mignon
N vous présentent

T.idans le marais poitevin,
7"  en autonomie,
a pieds, en packraft et en canoé
avec bivouacs et feux de camps




L ‘expédition dans le marais
Objectifs :

Permettre aux éléves de :
- Découvrir un milieu naturel qu’ils cétoient mais connaissent mal : le marais poitevin
- Vivre une aventure avec un confort limité
- Se confronter a la nature et faire des efforts physiques
- Accepter l'inattendu, affronter, peut-étre, certaines peurs
- Partager de bons moments, vivre avec les autres

- Etre fier de réaliser une aventure !
Accompagnement :

- Dominique SNYERS est responsable de 'association, CAPEXPE, en Belgique, qui organise des
expéditions pour les jeunes dans le monde entier. Nous l'avons rencontré lors du dernier festival
ou il présentait un film.

- Paul PICHOT est un jeune poitevin qui a réalisé il y a 4 ans un tour d'Europe a vélo que nous
avions suivi avec une classe de sixieme. Ami de Dominique, il est volontaire pour nous
accompagner, avec son copain Flavien VAIRON qui I'a rejoint pour la fin de son tour d'Europe.

- Un accompagnateur kayak, brevet d'état et un animateur nature

- Catherine LANDRE, prof principale de la classe et les professeurs de I'équipe qui le souhaitent.



Déroulement de la semaine du 2 au 5 Novembre 2018 :

Mardi
Au collége, prise de contact entre les éléves, les accompagnateurs et les profs disponibles :

chacun se présente, on explique le projet aux éléves, l'itinéraire...
Aprés le visionnage d'une vidéo d'une expédition de Capexpé, Dom donnes les consignes
pour le matériel et le sac a dos (nous transporterons l'ensemble du matériel ainsi que

I'alimentation pour les 3 jours, sur les bateaux et dans les sacs a dos).

Une sauce tomate est cuisinée par les éleves et le chef cuisinier du college, puis déshydratée.
Les rations alimentaires sont emballées et étiquetées pour chaque repas.

Mercredi matin

Départ a pied vers le port, initiation au maniement des packrafts, consignes de sécurité.
La classe sera divisée en 2 : une moitié sur l'eau, 'autre a pieds. Les 2 itinéraires (pédestre et

aquatique) se croiseront dans la journée pour permuter les groupes.

Mercredi soir, bivouac a La Gréve s/le Mignon




Jeudi matin,

Reprise de la rando / packrafts.
Arrivée des deux groupes a Saint-Hilaire la Palud ou nous laissons les bateaux .

Puis poursuite a pieds jusqu'a I'lle Bapaume.

Jeudi soir,

Bivouac a I'écurie des Feuillants.

Vendredi matin

Retour a pieds au college, repas au self.

Vendredi aprées-midi

Sieste, débrieffing, retour et vérification du mateériel prété

L'expédition est filmée par les éléves et les accompagnateurs. Dominique Snyers assure le
montage du film pour qu'il soit diffusé pendant le festival
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Avant le départ, exercices pour le maniement des pagaies
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Julien LE GUET, animateur nature de l'association « La Frénaie » nous fait
découvrir I'nistoire du marais et du canal du Mignon.
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« L'école en plein air » nous permet de découvrir la faune et la flore du marais
Et ca, c'est passionnant !



Ah ! C'est cool !



Moins facile : le passage des
portes et des écluses !
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Merci a Paul et a Flavien pour leur aide !




Jeudi matin, prets a repartir... Avec Maxime, le pro du gonflage de packraft !
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Les marcheurs sont d



Apres l'effort, le réconfort :
Les gaufres belges de Dom : il faut bien ¢ca pour le gouter !



CLASSE DE 4éme Valjean

PROJET AVENTURES

En lien avec le festival René Caillié de |'aventure

Le théme du voyage et de l'aventure sera le fil rouge de cette année scolaire. Il pourra étre exploité
dans les différentes matieres en fonction des programmes et des progressions disciplinaires ainsi
que des événements qui surviendront.

A travers le projet, les éléves travailleront les compétences disciplinaires, notamment la maitrise de
la langue (francaise, étrangére, lue, écrite...) et celles de la gestion de projet et du vivre ensemble.

LES TEMPS FORTS DU PROJET :

¢ 1ére semaine d'octobre : L'EXPEDITION
3 jours de rando / kayak dans le marais poitevin, en autonomie

¢ 1ére semaine de novembre : LE FESTIVAL
Le film de I'expédition sera diffusé pendant le festival de I'aventure de Mauzé

¢ Au printemps, les éléves participeront au CHOIX DES FILMS qui seront présentés au festival 2019

¢ Avril : rencontres et interview des artistes du CIRQUE AUSTRALIEN en résidence au collége afin
qu'ils parlent de leurs expériences du voyage

¢ Une rubrique de critique littéraire pour des RECITS D'AVENTURE et carnets de voyages pourrait étre
publiée sur le site du collége pour les autres collégiens



Une heure par semaine

(encadrée par la professeure principale et la professeure documentaliste)

En plus des séquences pédagogiques proposées par les professeurs des différentes disciplines,
les éleves bénéficieront d'une heure spécifiqgue dans leur emploi du temps pour le projet,
destinée au renforcement des compétences de lecture et expression écrite :

Lectures d'extraits de récits d'aventure d'époques différentes et rédaction de fiches de critiques
littéraires

Visionnage d'extraits de films proposés pour le festival de I'année n+1 pour participer a la
programmation et peut-étre sélectionner un film « coup de coeur » des jeunes.

Tout au long de I'année, les éléves rédigeront et illustreront un carnet de bord personnel qui rendra
compte de toutes leurs découvertes, a la maniére d'un carnet de voyage.

A chaque fois que possible, la classe pourra participer sur cette heure de cours a d'autres
projets en lien avec le voyage, la randonnée, etc...
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XPE et du Parc
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confirmés B B nature et kayak
- Julien, association
Dom SNYERS b 3 “La frénaie"

Flavien VAIRON == "= Eric et Loic, association
Paul PICHOT o = 'les grimpereaux
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