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BILAN D’ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE 

 
L’élève                                                L’enseignant 

 
 
 
 

De 10-15,  Niveau 1 : L’élève n’est pas encore autonome, il a besoin de la présence d’un adulte pour l’organisation de son travail 
de lycéen, la vie collective, et sa santé. 

De 15-20, Niveau 2 : L’élève est sur la voie de l’autonomie, mais a encore besoin de l’aide de l’adulte pour mieux s’organiser et 
s’engager dans les projets. 

De 20-30, Niveau 3 : L’élèves est autonome et responsable. Bien que la présence de l’adulte puisse être utile en cas de besoin, il 
se prend en charge et est digne de confiance. 

 

 Autonomie (sorties responsables) 
J’évalue mon 

autonomie 
(cocher la case) 

Niveau de 
compétence attesté 

(à remplir par 
l’enseignant) 

Nom :……………………..        Prénom :……………………………  1  2  3  1  2  3 

 
Je respecte les règles de vie collective : 

-Internes au niveau CAP 
-En autonomie 
 

 

 

  

 

 

Je respecte les autres : 
-les adultes, y compris en cas de conflit 
-les élèves, y compris en cas de conflit 
-J’adopte un comportement respectueux envers les personnes de l’autre sexe 

 

 

 

  

 

 

Je respecte les consignes : 
-Je respecte  les consignes simples en groupe 
-Je respecte les consignes simples en autonomie 

 
 

  
 

 

J’adopte une attitude responsable : 
-Je sais utiliser quelques notions économiques et budgétaires de base 
-Je respecte les comportements favorables à ma santé et à ma sécurité 
-Je respecte quelques notions juridiques de base 

 

 

  

 

 

Je suis autonome dans l’utilisation de mes ressources physiques : 
-Je respecte les principales règles d’hygiène de vie : sommeil, alimentation. 
- Je connais les actions bénéfiques ou nocives des comportements humains 

 

 

  

 

 

Je suis autonome dans toutes les situations : 
-J’adapte mon comportement aux situations nouvelles 
-Je sais conserver une attitude de spectateur, selon les usages, en contrôlant 
mes réactions positives ou négatives 

 

 

  

 

 

Je suis autonome dans mon travail : 
-Je suis présent et attentif aux cours  
-Je sais organiser mon travail personnel et m’auto-évaluer 

 

 

 

  

 

 

Je prends des initiatives : 
-Je suis volontariste et positif 
-Je sais évaluer et mettre en garde contre les comportements à risque  
-Je sais évaluer une situation et alerter les personnes référents si nécessaire 

 

 

 

  

 

 

Incidents récents  
 

  
 

 

Absences ou retards non justifiés  
 

  
 

 

     
Observations générales : Niveau atteint Niveau attesté 


