Prise de notes

Compétences transversales mises en ceuvre :
S’organiser : je prends des notes

Objectif : restituer des informations a partir d’un texte lu par l’enseignant

Support : critique de film (télérama)
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Prolongement possible :

Varier le support et travailler a parti

Déroulement du cours :
-1- On pose la question : pourquoi faut-il savoir bien pre

On commente leurs réponses en insistant sur :
> les enjeux en classe :
- permet de rester concentré O
- d'étre actif tout en écoutant
- garder une trace claire et synthétique du cours
- bien prendre des notes c’est déja apprendre son cot

> les enjeux a la maison :
- étre plus rapide dans la relecture
- bien visualiser les éléments importants
- conserver |'essentiel d'un cours
-2- On fait I'exercice préparé en Juin.
Etapes:1-2-3-4-5
-3- On construit la fiche d'aide a la prise de notes

AVANT le cours — PENDANT le cours — APRES le cours

Remplir le tableau de la fiche avec les propositions (feuille suivante)

-4- On distribue le texte original, le corrigé et les abréviations






Articles du Monde du 24/09/2010

Lancement de la campagne de vaccination contre
la grippe

la consigne.
Laetitia Clavreul

Ou

Val-de-Marne : vi
un lycée

Dans le méme département, a Thiais, mercredi 22 septembre, une rixe est sweve
groupe de quatre a cinq individus a ouvert le feu sur deux autres. Les tirs n'ont {



Travail a faire : Remplir le tableau avec les propositions

A) Tentez toujours de bien comprendre I'argumentation amenée par le professeur, car on apprend et
retient seulement ce que I'on comprend. Il faut donc retenir le fond de I'exposé plutdt que les détails. Par
la suite, vous pourrez vous intéresser aux exemples significatifs sur lesquels le professeur a porté une
attention particuliere.

B) Consulter le plan de cours afin de savoir ou vous en étes dans la séquence du cours.

C) Laisser une marge d’environ 2,5 a 5 cm a gauche de la feuille qui servira a inscrire les remarques,
questions et exemples

D) Laisse eés entre les points importants de I'exposé. Les notes seront plus faciles a lire. Cela
permektr ~apres des informations et des explications complémentaires.

F) Soyez atté
professeur.

Relire les notes et les compléter avec des lectures, \ugraukfe’ét

uiantou le pr?seur.
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Fiche d'aide a la prise de notes

AVANT PENDANT APRES
A) Tentez toujours de bien
comprendre I'argumentation |K) Relire les notes : réviser le

B) Consulter
de savoir ou vou
séquence du cours:

E) Relire et compléter fe
du cours précédent.

amenée par le professeur, car on
apprend et retient seulement ce
que l'on comprend. II faut donc
retenir le fond de I'exposé plutot
que les détails. Par la suite, vous
pourrez vous intéresser aux
exemples significatifs sur lesquels
le professeur a porté une
attention particuliere.

F) Soyez attentifs aux indices
verbaux et non verbaux

déplacements vers le tableau ;
Inkonations) du professeur.

D) Laisser des es

points importants de I'
notes seront plus faci
Cela permettra d‘ajouter Fq
aprés des informations et
explications complémentaires. <

plus tot possible les notes que
I'on vient de prendre, car c'est
durant le premier 24 heures
suivant le cours qu‘on oublie le
plus d'informations.

Relire les notes et les compléter
avec des lectures, un autre
étudiant ou le professeur.

J) Epurer les notes : réécrire les
mots qu'il serait difficile a lire et,
si nécessaire, remplacer les
symboles et les abréviations par
des mots ou des phrases plus
completes.

I) Inscrire les informations
manquantes
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LES CONSEILS

AVANT PENDANT APRES
Il faut toujours noter :
Le plan de [Il'exposé du
professeur;
Tous les chiffres;
Les dates importantes;
Les tableaux synthéses et les
figures;
Les équations et les formules;
Les définitions, les exemples et
les questions;
Les arguments majeurs et les
explications;
Les suggestions de lectures
complémentaires;
questions qui pourraient étre | Compléter les notes permet

3. Connaitre les con
seront utilisés;

4. Savoir quels sujets seront
abordés;

5. Prendre des notes plus
détaillées;

6. Prendre des notes plus
précises;

7. Mieux organiser ses notes de
cours;

8. Ecrire plus facilement dans ses
propres mots.
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3. Indiquer la~d4
le coin supérieur drof
feuille;
4. Eviter d'utiliser un
liquide (liquid paper). On\per
temps et on risque de perdre le
fil. On évite de vouloir reproduirz
sa plus belle écriture;

5. Utiliser le plus souvent possible
des symboles et des abréviations
pour permettre une prise de

notes rapide.

u

dajouter de linformation et des
explications qu‘on n‘a pas eu le
temps de noter pendant le cours.
Ajouter au verso les définitions de
mots inconnus;

Faire ressortir les idées
principales a laide dun
surligneur;

Reproduire les tableaux et les
schémas au besoin.
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Code d’abréviations simple, personnel et permanent. Ce code peut comporter

- des signes mathématiques ou empruntés aux sciences :

+ : plus) ; = : moins ; £ : plus ou moins ; = : égal ; > : supérieur ; < : inférieur ; oo :
infini ; 2 : demi, moitié ; # : différent, opposé ; @ : ensemble vide, rien, aucun ; € :
appartient ; € : n'appartient pas ; // : parallele ; — : conséquence, but ; « : cause,
moyen ; @ : femme ; & : homme...

- des abréviations usuelles :
bcp. : beaucoup ; cad : c’est-a-dire ; cf : se reporter a ; € : comme ; Ct : comment ;
Ccl : conclusion ; cpdt. : cependant ; déf : définition ; ds : dans ; ex : exemple ; exo
: exercice ; @ : étre ; gd : grand ; h : homme ; id : idem ; intro : introduction ; m :
méme : ms : mais ; nb : nombre ; nf : neuf ; pb : probleme ; pdt : pendant ; p ou pp
: page(s) ; qd : quand ; qq : quelques ; qqch : quelque chose ; ss : sans ; sté :
. opposé a (anglais versus) ; vx : vieux ; W : travail ;

: gouvernement ; in : dans (anglais) ; Igtps. :




Fiche d’aide a la prise de notes

Définition : Prendre des notes, c’est savoir sélectionner l'essentiel de l'information recue, organiser sa
page de notes et présenter celle-ci de facon a pouvoir la réutiliser, par exemple, pour réviser.

La prise de notes permet de :

=> conserver l'essentiel d’'un cours

=> préparer un exposé oral

=> se constituer une documentation.

=> former son esprit d’analyse et de synthése.
=> gagner du temps

Pour résoudre les difficultés rencontrées
- Etre attentif, faire abstraction des perturbations du voisinage
- Etre prét a écrire

- Ecouter
- Laisser de as d'incompréhension
- Ne pas F 5 questions a la fin de la prise des notes pour compléter celles-ci

: moins ; : supérieur ; < : inférieur ; oo : infini ; 2 : demi, moitié ; # :
différent, opposé ; @ : : appartient ; € : n’appartient pas ; // : paralléle ; — :
conséquence, but ; « : cause, pfoyq ;A€ A\: homme...

; € : comme ; Ct : comment ; Ccl : conclusion ; cpdt. :
cependant ; déf : définition ; ds : dawng”, € S 5 ~exo0 \exercice ; & : étre ; gd : grand ; h : homme ; id : idem ;
intro : introduction ; m : méme : m 2 ; nf : neuf ; pb : probléme ; pdt : pendant ; p ou pp :
page(s) ; qd : quand ; qq : quelques ; ¢ : sans ; sté : société ; tt : tout ; vs : opposé a
(anglais versus) ; vx : vieux ; W : travail ;

- des abréviations personnelles :
ext : extérieur / externe ; gvnt. : gouvernement ; §
; tjs. : toujours ; vivt. : vivement ; ; etc.

- des lettres mises en exposant pour abréger la
n . , N / . q . .4 rys t
: -tion (rév : révolution) ; ": -ique (poét : poétique) ; :-m

-des abréviations utilisées en langage texto




