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	CAP ESTHÉTIQUE COSMÉTIQUE PARFUMERIE
	Session 20..

	
	ÉPREUVE : EP1 : Techniques esthétiques du visage, des mains et des pieds
	CCF

	
	Type : Situation d’évaluation CCF
Fiche diagnostic esthétique
	Durée : 2H45
	Coefficient : 5


Fiche diagnostic esthétique*

	Nom :
	Age apparent

	Adresse :


Numéro de téléphone :
	 Moins de 20 ans
 De 20 à 30 ans
 De 30 à 40 ans
 De 40 à 50 ans
 De 50 à 60 ans
 Plus de 60 ans

	Autres informations importantes :
	



Observation de la peau

	Caractéristiques visuelles

	Couleur de la peau
	Aspect du teint
	Aspect de la peau
	Grain de peau

	 Pigmentation faible 
	 Lumineux
	 Mat
	 Fin

	 Pigmentation moyenne 
	 Terne
	 Satiné
	 Grossier

	 Pigmentation forte
	 Brouillé
	 Brillant
	 Régulier

	 Tonalité froide (ton rosé)
	 Pâle
	 Lisse
	 Irrégulier

	 Tonalité chaude (ton doré)
	 Congestionné
	 Granuleux
	



	Caractéristiques palpatoires	

	Texture
	Épaisseur
	Élasticité

	 Douce
	 Fine
	 Tonique

	 Granuleuse
	 Moyenne
	 Atone

	 Rugueuse
	 Épaisse
	 Atonie localisée :

	 Huileuse
	 Autre:
	

	 Autre : 
	
	



	Imperfections cutanées	

	Anomalies pigmentaires
	Anomalies   vasculaires
	Anomalies au niveau des yeux
	Pilosité

	 Ephélides
	 Erythème
	 Cernes
	 Normale

	 Nævi
	 Erythrose
	 Poches sous les yeux
	 Importante

	 Taches hyperpigmentées:
	 Télangiectasies
	 Yeux gonflés
	 Localisée :

	· 
	 Couperose
	 Ridules
	· 

	 Taches hypopigmentées:
	 Angiomes :
	 Rides
	

	 Autres anomalies

	 Rides : 
	 Dartres
	 Ostia dilatés
	 Grains de milium

	 Ridules :
	 Squames

	 Comédons
	 Verrues

	· 
	· 
	 Microkystes
	· 

	· 
	· 
	 Cicatrices
	· 



	Type et/ou état de peau déterminé (à mentionner dans le document écrit et à reporter ci-dessous) :





[bookmark: _GoBack]*il s’agit d’un exemple. D’autres fiches « fournisseurs » ou crées par les auteurs des sujets pouvant être proposées.
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