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C.A.P.  APR : 1ère année    Séquence N° 6 « RESTO-GRILL » 

Planning* de répartition des tâches** pour les TP - Cuisine-Distribution-Locaux (2 APR) 
 

Elève :             

N° : 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 

 
 

Activité n°1 Activité n°2 Activité n°3 Activité n°4 

Semaine n°1 : 

le …………… 
N° : 1 – 2 – 3  4 – 5 – 6 7 – 8 – 9  10 – 11 – 12  

Semaine n°2 : 

le …………… 
N° : 10 – 11 – 12 1 – 2 – 3 4 – 5 – 6 7 – 8 – 9 

Semaine n°3 : 

le …………… 
N° : 7 – 8 – 9 10 – 11 – 12 1 – 2 – 3 4 – 5 – 6 

Semaine n°4 : 

le …………… 
N° : 4 – 5 – 6 7 – 8 – 9 10 – 11 – 12 1 – 2 – 3 

Semaine n°5 : 

le …………… 
 La répartition des postes sera faite (la semaine 4) en fonction des congés du personnel. 

Semaine n°6 : 

le …………… 
 La répartition des postes sera faite (la semaine 5) en fonction des congés du personnel. 

Tâches générales 

à réaliser : 
 B D C A 

Tâches ou activités 

à réaliser en 

Cuisine 

 Plonge / Polyvalent Voir la fiche de production 
Mise en place restaurant 

+ 

Grillades 

Voir la fiche de production 

Tâches ou activités 

à réaliser en 

Distribution 

 Plonge / Polyvalent 
Distribution et service en salle 

(caisse, libre-service et service à 

l’assiette…) 

Polyvalent / Distribution 

(banque self  et/ou libre-service, 

passe, office, salle…) 

Tâches ou activités 

à réaliser en 

Entretien des 

locaux 

 

Plonge + Rangement vaisselle 

 

Entretien de la plonge 

 

+ Polyvalent 

-Postes de travail  & Légumerie 

-Entretien du restaurant 

(Tables et chaises, BH et LA sol) 

-Office + machine à café…  

-Equipements de distribution… 

-Rangement vaisselle service 

+ Polyvalent 

-Postes de travail 

-Appareils (chaud et froid) 

-Equipements utilisés (grill, 

batteur-mélangeur…) 

-Cuisine & annexes (centrale, 

brosse et raclette) + Siphons sol 

+ Polyvalent 

Polyvalent 

 (à disposition du responsable) 

 

+ Cuisine & annexes (centrale, 

brosse et raclette) + Siphons sol 

* Ce planning est susceptible d'être modifié en fonction des besoins du service et des absences.  

** La liste des tâches citées n’est pas exhaustive et peut être complétée selon les besoins. 


