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Localisation

Le CROUS (centre régional des œuvres universitaires et scolaires) de La Rochelle 
gère cinq sites de restauration. Ils se situent tous sur le campus universitaire : 

• le Restaurant Universitaire République 
 90, boulevard République - ouvert de 11h30 à 13h45

• le Restaurant Universitaire Amerigo Vespucci
Rue du Loup Marin (proche de la Flash) ouvert de 11h30 à 13h45

• la Brasserie Antinéa
15, rue Vaux de Foletier (proche de l’IUT) 
ouvert de 11h30 à 13h45

• la Cafétéria de la Faculté des Sciences 
 Avenue Henri Becquerel 
ouvert de 11h30 à 13h45

• le So what ?
15, rue Vaux de Foletier à proximité de l’IUT et de la cité Antinéa
 ouvert de 9h à 17h

Présentation 
de la structure

La cuisine centrale se trouve au RU République. 

Les 4 premiers sites (RU, cafétéria, brasserie) sont ouverts à tous les étudiants inscrits 
dans un établissement d'enseignement supérieur agréé par la sécurité sociale, tous 
ministères  confondus.  Situés  à  proximité  des  campus  et  des  lieux  de  résidence 
étudiante, ils permettent aux  étudiants de  manger varié et équilibré. De la cuisine 
traditionnelle  aux  spécialités  du  monde  en  passant  par  la  vente  à  emporter,  ils  y 
trouvent des plats complets, selon leurs envies et à petit prix.

Le So What ? accueille le  personnel d’éducation du campus et leur propose des 
repas améliorés à un prix attractif.

Des produits frais, locaux et bio sont servis régulièrement, avec un rapport qualité-prix 
imbattable. Les étudiants ont le choix entre 2 types de  prestations selon le site:

- Le menu complet : assortiment d'entrées et desserts, grande variété de 
viande et de poisson au prix de 3,15 € (tarif 2013-2014).

- Le menu à la carte : cuisines du monde, grillades, salades composées, pâtes 
fraîches, pizzas, kebabs, tartes salées, sandwichs, paninis, crêpes bretonnes, 
pâtisseries maison,…

Le paiement s'effectue avec la carte monétique ou en espèces. 

Le personnel

Cuisinier
fonction : Production et valorisation de préparations culinaires,
recrutement: Concours externe ou interne avec condition de diplôme ,
statut: fonctionnaire (agent titulaire de l'état),

Agent de restauration 
fonction:  Participe aux missions de distribution, de service et d’entretien des locaux.
recrutement: sans condition 
Statut: contractuel (agent non titulaire de l'État, dénommé « personnels ouvriers»), lié 
par un contrat de travail de droit public avec le CROUS d'exercice. Les contrats de 
travail sont pour la plupart à durée indéterminée (CDI). Mais le CROUS arecours de 
plus en plus aux contrats à durée déterminée (CDD), du fait principalement des 
grandes variations d'activité durant l'année universitaire. 


