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Descriptif :

Institut Régional de Biologie et de Médecine du Sport du Nord-Pas-de-Calais.

¢ Ressource : Le site médical d’'information des sportifs et des professionnels du sport et de la santé. Les bienfaits
de l'activité physique sur la santé (Site Certifié Honcode).

e Langue : Francais
e Pays - structure : France - Institut Régional de Biologie et de Médecine du Sport du Nord-Pas-de-Calais
e Mise a jour : site mis a jour en 2022

e Lien : IRBMSX
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