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Calculatrice autorisée. 
Documents personnels interdits en dehors de la docu mentation fournie. 
Le sujet comporte un dossier technique. 
 
 
 
Le candidat devra exploiter toutes informations des  fiches techniques relatives : 

- au principe de la méthode, 
- au mode opératoire, 
- à la validation des résultats, 
- à l’expression des résultats, 
- et à l’interprétation des résultats. 

 
Document à rendre avec la copie : 

- Annexe…………………………………………………….page 3/3 
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EXPLORATION D’UNE ANOMALIE LIPIDIQUE ET BILAN HÉPAT IQUE 

Un homme de 51 ans consulte pour le renouvellement d’une licence sportive. Il fait 2 à 3 heures 
de sport par semaine. Il fume 20 cigarettes par jour. Il est hypertendu. Le médecin demande 
l’exploration d’une anomalie lipidique et un bilan hépatique. Les résultats sont partiellement 
présentés dans l’annexe  et seront complétés par :  

- le dosage du cholestérol total ; 
- le calcul du cholestérol-LDL ; 
- le dosage de l’ASAT. 

1. Dosage du cholestérol total 

1.1. Réalisation technique 

1.1.1. Étalonnage de la méthode 
À partir de la solution étalon E à 2 g⋅L-1, préparer une gamme de 4 solutions étalons. 

Mettre en œuvre la méthode en remplaçant l’étalon par la gamme d’étalonnage. 

1.1.2. Contrôle de qualité 
Réaliser le dosage dans la solution de contrôle (1 essai). 

1.1.3. Détermination de la cholestérolémie totale d u patient 
Réaliser le dosage dans le sérum du patient dilué au 1/2 (2 essais). 

1.2. Présentation et exploitation des résultats 
1.2.1. Rendre compte de l’ensemble des résultats obtenus. 
1.2.2. Exploiter les résultats afin de déterminer la cholestérolémie totale. 

 
2. Détermination de la concentration d’activité cat alytique de l’ASAT 

La manipulation sera réalisée en présence de l’exam inateur. 
Tout le matériel, les réactifs et le sérum sont mis  à disposition au poste cinétique. 

2.1. Réalisation technique 

Procéder au dosage dans le sérum du patient (1 essai). 

2.2. Présentation et exploitation des résultats 

Un contrôle a permis de valider les résultats. 

2.2.1. Rendre compte du résultat obtenu. 

2.2.2. Déterminer la concentration d’activité catalytique de l’ASAT en U⋅L-1. 

3. Conclusion générale 

Compléter l’annexe  et la rendre avec la copie. 

Interpréter l’ensemble des résultats de l’exploration des anomalies lipidiques et du bilan 
hépatique. 
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ANNEXE À RENDRE AVEC LA COPIE 
 
Numéro de poste : 

Nom du candidat : 
 
 

 Patient Valeurs de référence 

Aspect du sérum Trouble léger  

Triglycérides 
TG PAP 150 BioMérieux 
Méthode en point final 

2,50 mmol⋅L-1 0,50 à 2,10 mmol⋅L-1 

Cholestérol total 
Cholestérol CHOD-PAP Biolabo 

 3,87 à 5,16 mmol⋅L-1 

Cholestérol HDL 
Immunocolorimétrie 1,60 mmol⋅L-1 0,90 à 1,80 mmol⋅L-1 

Rapport cholestérol 
Total / HDL  < 4,90 

Calcul du cholestérol LDL   

ASAT à 37°C  
EnzylineTM ASAT monoréactif 

  

ALAT à 37°C  
EnzylineTM ALAT monoréactif 105 U⋅L-1 

≤ 40 U⋅L-1 

 
 
Calcul du cholestérol LDL : formule de Friedewald  
[cholestérolLDL] = [cholestéroltotal] –[cholestérolHDL] – ([triglycérides] / 2,2) 
Toutes les concentrations sont exprimées en mmol⋅L-1 
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